
   

 

RICHARD LANDER SCHOOL BULLETIN 

4th February 2022 
Dates for your diary 
FEBRUARY 2022 

Sunday 6th 
GymnasƟcs CompeƟƟon at Bideford 
Monday 7th—Sunday 13th 
NaƟonal ApprenƟceship Week 
Children's Mental Health Week 
Monday 7th  
BTEC Music PracƟce 
ARB Walk to Halbullock Reserve 
U12 Girls Football Match at Penryn 
College 
Tuesday 8th 
Year 8 Basketball FesƟval at Penryn 
College 
BTEC Tech Award Engineering 
Y7/8 Netball fixture at Penryn 
College 
Wednesday 9th 
BTEC Tech Award ‐ Health and Social 
Care  
Governors MeeƟng ‐ Personnel 
Thursday 10th 
Primary Swimming Gala 
U16 Hockey Tournament at Truro 
School 
Friday 11th 
BTEC Tech Award ‐  Engineering 
U13 Boys County Hockey 
Tournament at Truro School 
Careers SW ‐ ApprenƟceships talk 
7pm BaƩle of the Bands 
CompeƟƟon/Concert at Heartlands,  
Wednesday 16th 
A & P ApprenƟceship & Engineering  
PresentaƟon  
Monday 21st ‐ Friday 25th February  
HALF TERM BREAK 
Monday 21st/Tuesday 22nd 
GCSE TexƟles Revision  
Thursday 24th 
Theatre Trip ‐ ‘We Will Rock You’ ‐ 
Hall for Cornwall—Year 11 Music 
Students 
Monday 28th 
Year 7 Student Council MeeƟng 
Monday 28th February ‐ Friday 11th 
March 
Year 11 Pre Public Exams 2  

MARCH 2022 
Tuesday 1st 
Year 8 Student Council MeeƟng 
Wednesday 2nd 
Songfest Rehearsal—Hall for 
Cornwall 
Year 9 Student Council MeeƟng 
Thursday 3rd 
Songfest ‐ virtual performance in 
School Hall and Princess Pavilions 
concert in the evening—details tbc.  
KS4 Student Council MeeƟng 

Friday 4th 
U15 County Netball Tournament at 
Truro School 
Monday 7th ‐ Friday 11th  
NaƟonal Careers Week 
Monday 7th  
GCSE Concerts — Princess Pavilions 
Tuesday 8th/Wednesday 9th/
Thursday 10th 
Falmouth University Talk  
Thursday 10th/Friday 11th 
NaƟonal Milano GymnasƟcs 
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 C«®½�Ù�Ä’Ý M�Äã�½ H��½ã« W��» 

RLS YÊçã« M�Äã�½ H��½ã« 

AÃ��ÝÝ��ÊÙÝ 

By Mia Ewart 

L ast week, a large amount of students aƩended a 

Youth Mental Health Ambassador meeƟng, which 

aimed to teach students on how to provide support 

and advice for other students who may be facing 

personal problems. This is being launched alongside 

Children’s Mental Health week on the 7‐13th of 

February.  

We are working towards having a group of students in 

the school that can act as a support network if a 

student has any worries, instead of approaching a 

teacher, as some students might prefer this.  

A specialist ambassador in young people’s mental 

health took students through how to cope with 

situaƟons like panic aƩacks and stress, with the key 

point being to 

“take care of your 

own mental health 

before taking care 

of others.” 

Methods discussed 

included a soothing 

box, where comfort 

objects can be 

taken out to calm 

anxieƟes.  

5 of our students have made an assembly to introduce 

the idea of RLS Mental Health Ambassadors to the 

whole school. They’ve asked everyone in the school to 

come up with ideas of how to best support struggling 

students.  

If you have any ideas please email Assistant 

Headteachers ‐ Mr J A  Webb, Mrs Towers and Mr 

Holloway. 

 

A¥ã�Ù S�«ÊÊ½ W�½½��®Ä¦ 
S�ÝÝ®ÊÄÝ 

O ur EmoƟonal Wellbeing Monitor ‐ 
Miss Angilley ‐ has started running online, 
aŌer school wellbeing sessions focussing on  
Anxiety, Peer Issues, Anger Issues, Suicidal 
Thoughts, Self‐Harm, EaƟng, Sleep, 
Bereavement or anything else that is 
bothering you. 
 
These run on a Monday and Wednesday, 
with Ɵme slots available at 3:30pm & 4pm. Students can use the form below or QR code above to book 
themselves in. Click To Access Form 
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 Jç�¦� C�ÙÙ ‐ T�½» ÊÄ EÄã�Ù®Ä¦ � 

C�Ù��Ù ®Ä L�ó 

By OƟs Murden 

O n the 1st of February, the school was happy to 
welcome Crown Court Judge Simon Carr in for a talk 

on Law, and entering into a career in Law, to a group 

of students interested in the topic and a possible 

future career in it.  

The talk mostly focused on becoming a lawyer and the 

challenges faced in the process, providing a helpful 

insight into the task and a personal story on Carr’s own 

experiences during his almost 13 years spent as a 

judge and even longer as a barrister.  

Judge Carr highlighted the individual freedoms that 

you can have while studying law, emphasising the 

importance of self‐choice and passion around your 

subject.  

The talk was then concluded by students being able to 

ask a few quesƟons about what he had said, which 

were all answered well. Richard Lander was happy to 

have someone as passionate as him deliver to the 

school and would be very happy to see him return.  

We are really looking forward to BaƩle of the Bands next Friday at Heartlands!  
 
There will be a selecƟon of school and college bands including 2 incredibly talented acts from our school ‐ our 
Year 11 band and, singer songwriter, Amy Jeffries. This is a great chance to be amongst the first people to see 
the musicians of the present and future perform. Did you know that Green Day, U2, Red Hot Chili Peppers, 
Radiohead, The Cure and many, many more started playing together at school or college? Register for your free 
Ɵckets here: 
hƩps://www.eventbrite.com/e/cornwall‐music‐educaƟon‐hub‐baƩle‐of‐the‐bands‐Ɵckets‐256900394997?utm‐
campaign=social%2Cemail&utm‐content=aƩendeeshare&utm‐medium=discovery&utm‐source=strongmail&utm
‐term=lisƟng 
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Y��Ù 7 H®ÝãÊÙù V®Ý®ã ãÊ RÊù�½ 

CÊÙÄó�½½ MçÝ�çÃ 

L ast week a group of year 7 students had the 
chance to explore the Royal Cornwall Museum as part 

of a project looking at the life of Richard Lander. 

Students had the museum all to themselves and were 

given a behind the scenes tour, before spending Ɵme 

looking at some of the exhibiƟons. The group then 

spent some Ɵme looking at original documents and 

artefacts related to Richard Lander. The students 

worked really 

well and were 

excellent 

ambassadors 

for the school. 

Thanks also to 

Mr Brooker for 

driving the mini 

bus!   

   

Mrs R Jarvis 

History 

Department 

T�Ä TÊÙÝ TÙ�®Ä®Ä¦  ‐ W�½» 2 
 

T en Tors training ‐ 2nd walk ‐ took place on 29th 
January. The walk was on Dartmoor ‐ Shortacombe and 
took in Brat Tor, Arms Tor, Great Links Tor, Chat Tor, Sharp 
Tor, Hare Tor and more..  
 
The weather was intense, positively biblical, proving a true 
test of endurance which the students rose to, managing to 
stay cheerful throughout! They completed around 14 miles 
of walking in howling wind and skin soaking mizzle without 
(much) complaint.  
 
Well done to everyone who went on the walk. We look 
forward to the next training event which will be a camp. 
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RLS YÊçã« A�ã®ò®ÝãÝ M��ã ó®ã« TÙçÙÊ/

F�½ÃÊçã« MP ãÊ T�½» ��Êçã HÊçÝ®Ä¦ 

CÙ®Ý®Ý 

R ichard Lander Youth AcƟvists met with MP for 
Truro and Falmouth, Cherilyn Mackrory, to discuss their 
research on the housing crisis in Cornwall.  
Their research showed just 5 family homes available for 
rent in Truro, at average rent of £1200!  
 
This was a great opportunity to talk to a person who is 
best placed to make a difference and we are very 
grateful to Mrs Mackrory for making Ɵme to come in to 
listen to our student's concerns.  
 
One of our students, Elowyn, had a parƟcular concern 
about homelessness (vagrancy) being a crime and Mrs 
Mackrory said she would raise this, on her behalf, in 
parliament. We are really looking forward to hearing 
how this addressed. Elowyn CoƩeril‐Jury has wriƩen 
about the meeƟng 
 
Our meeƟng with our MP Cherilyn Mackrory was really 
useful and interesƟng.  She agreed with us that there is 
a problem with housing here in Cornwall and reflected 
on her personal experiences of how she struggled to 
find a home in the county.  Ms Mackrory felt there were 
many issues but mainly focused on the fact that there 

were very few affordable homes and vast amounts of 
second homes.  When we posed the quesƟon of how 
she could safeguard our futures here in Cornwall her 
response was that it was extremely important to her 
and that she considers it her job to make sure we have 
a safe and secure future in Cornwall. 
Cherilyn did give some pracƟcal ideas of how they are 
trying to improve the situaƟon, such as converƟng 
above shop flats and abandoned areas into affordable 
homes.  They are also considering the environmental 
impact of all of the house building and trying to find 
ways that have less of an impact. 
As a group we felt much more informed aŌer our 
meeƟng with Ms Mackrory and that her input was very 
insighƞul for us.  We greatly appreciated her giving up 
her Ɵme for us and hope that she enjoyed the visit too! 
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S�«ÊÊ½ PÙÊ�ç�ã®ÊÄ UÖ��ã�! 

Very exciƟng developments in the Drama department! We are so excited to be geƫng two brand new plays 
up and running aŌer a gap of two years! 
 
This week we have been audiƟoning the Year 7 Drama club to perform in a play wriƩen by Simon Harvey called 
C.H.I.P.S 
We can’t wait to get going on this  ‐ Dress rehearsal will be 6th May and performance will be 10th and 11th May 
– more on this soon! 
 
We are also audiƟoning Years 10 and 11 for another brand new project.  “The Sad Club” by Luke Barnes is a 
collecƟon of monologues, songs and duologues from all over Ɵme and space exploring what about living in this 
world stops us from being happy and how we might go about tackling those problems. The writer wanted to 
explore these issues for young people in the hope that when these things hit them they’ll feel less weird and 
might even be beƩer equipped to handle them.  This play will be co‐directed by year 11 student Luc Sykes and 
we will have our cast list very soon. We will also have our very own live band to accompany the songs. 
Dress rehearsal will be 6th May and performance will be 10th and 11th May – more on this soon! 
 
 
In other Drama news, Year 7 Drama have learnt how to 
create a props table this week—seen in the photo here.. 
 
Moustaches and a pistol? Must be Melodrama! 
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 WÙ®ã®Ä¦ WÊÙ»Ý«ÊÖ 

ó®ã« L®Ý� G½�ÝÝ 

by Jasmine Ewart 

On Tuesday 25th of January, 
we had the privilege of 
welcoming established 
author Lisa Glass into 
school to run creaƟve 
wriƟng workshops with two 
lucky Year 9 English classes. 
Within the workshop, we 
were encouraged to open 
up our imaginaƟons by 
creaƟng a story and 
background based on a seemingly‐apatheƟc object we 
were given, these items ranging from a pearl hairclip 
to a set of Russian stacking dolls. Beginning by 
thinking about who ‘owns’ the object, we came up 
with a series of backstories, including producing a 
secret or mystery which was aƩached to our artefact. 
All of these creaƟve thinking exercises, then leading 
up to piecing them together and wriƟng the first three 
opening lines of our story, which we will later on 
conƟnue to develop in future English lessons.  
 
The second half of the workshop, our focus was 
poetry. In parƟcular, two poems by different authors 
which we went on to make our own poems inspired 
by. The first poem we studied was “Yorkshire pudding 
rules” by Ian McMillan, one describing the step‐by‐
step process of how to make a Yorkshire pudding, 
while also depicƟng niche memories from the 
author’s childhood. Our task was to write a set of 
instrucƟons, in poeƟc form, on a topic we had 
confident knowledge about. “Where I’m from” by 
George Ella Lyon was the second poem we took a look 
at. This poem focused on the specific details of 
growing up and what life was like for the poet in her 
home environment when she was a child. We were 
then encouraged to write our own poem, based on 
George Ella Lyon’s, about our own personal family 
tree and habitat. This task was very popular among 
the class as people enjoyed describing their unique 
experiences as children.  
 
We thoroughly enjoyed Lisa’s visit as a class and can 

only hope that we’ll have the pleasure of seeing her 

again.  

Writing Workshop with Lisa Glass  
 
Inspiration: “Yorkshire Pudding Rules” by Ian 
McMillan  
 

 

Purchase some seeds from the local garden centre 

Mustn’t be too expensive nor cheap 

Just the right price for your mother to exclaim 

“How much?!” 

Burrow a patch in the hydrated garden 

Deep enough for a small mouse to fit 

Sprinkle the seeds onto one tiny area 

Use your curved hands  

With soil under your nails 

Enclose the seeds with a warm blanket of dirt 

Water everyday 

Unless the sky delivers the gift of rain 

 

Follow these instructions  

And you should have 

A lovely collection of flowers 

Encompassing the area that was once 

Your father’s grave.  

 

By Jasmine Ewart 
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 @richardlanderschoolart on 

INSTAGRAM 
 

Lovely Year 9 pen studies for the shanty town project  

Another fab Basquiat 
inspired piece by 
Victoria in Year 9 
#richardlanderschool 
#studentart #ks3art 
#ks3artanddesign 

Great shanty house drawings with ink by Year 9 
#richardlanderschool #studentart  

Wow! ‐ Stunning homework from Myza in Year 9 on the 
theme of Environmental Art . Not only showing great 
skill but also really good to reuse a cereal packet to 
paint onto #richardlanderschool #studentart 

FantasƟc biro study inspired by 
Andrea Joseph by Lucy  

 

Wow! BeauƟful sea glass hanging 
created by Ava in Year 7 for the 
Environmental Art homework 

 

Really interesƟng edit from Poppy 
#gcsephotography 
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C½®Ã�ã� C«�Ä¦� TçãÊÙ BÊ�Ù� CÊÃÖ�ã®ã®ÊÄ 
 
Tutor groups have been learning about different aspects of the climate 
emergency through Mr Whipp's Eco Sessions; focusing in on the 'Whale 
pump' process, the Aral Sea, fast fashion..  
 
Last term all KS3 tutor groups were tasked to create a display board 
themed on the climate and ecological emergency, in whichever way they 
chose. The results are amazing! Some have chosen to focus on student 

pledges, some on specific 
issues, some are interactive, 
innovative �.. all are the 
results of collaboration and 
student effort!  
 
Here are some from around 
school. We will announce the 
results very soon.. 
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SPORTS REPORT 
Y��Ù 11 BÊùÝ FÊÊã��½½ CÊçÄãù CçÖ F®Ä�½  
 
The Year 11 Football team reached the U16 Cornwall Cup final for the fourth Ɵme in five years. (The U14 Cup 
was cancelled due to Covid restricƟons). The semi final saw them defeaƟng Helston School 1‐0 in a very  tough 
and compeƟƟve match.  
 
On Monday 31st January, they travelled to Wadebridge FC to play Saltash, the boys were cheered on, from the 
stands, by a coach load of RLS staff and students who travelled up to Wadebridge to support.  
They narrowly lost a Ɵght final 1‐0 to Saltash. This is the first Ɵme this amazing team have lost to Cornish 
opposiƟon in five years; an amazing achievement.  
 
This team also made the last 32 of the ESFA NaƟonal Cup in Year 8. Well done one and all.  
 

U14 G®Ù½Ý FÊÊã��½½ 

 
The U14 girls started their county cup 
campaign in indomitable fashion. Leading 
Penair 1‐0 at half Ɵme the girls the applied 
more pressure in the 2nd half term and were 
subsequently rewarded with 8 more goals. 
Amelia Bose and Alice Logan got hatricks, 
whilst Izzy H Frost scored a brace and Lilly 
Tucker neƩed a goal as well.  
 
Izzy H Frost was crowned Player of the 
match. Mounts Bay welcome RLS in the next 
round.  
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 OçÙ R�¦®ÊÄ�½ N�ã��½½ EøÖ�Ù®�Ä�� 

WriƩen by Mia Shipton Mia Rogers and Elsie Blake.  

 

O n Friday 28th of January, our Year 9 Netball team 

that qualified for regionals, travelled up to 

Bournemouth, ready for the tournament of Saturday. 

The team members included: Elsie Blake‐ C,   Savanna 

Vincent – GS, Mia Shipton‐ WA, Mia Rogers‐ GA/GS, 

Leah Coleman – GK, Milly McCheyne – GK/GD, Maisie 

Provost – GS/GA, Bea Jackson – WA/WD, Lilly Tucker – 

WA/WD/C, Tabitha Hayes – GD, Amelia Tinn – WD, 

Darcy Bailey – WD/GD 

We stayed at Bournemouth Travelodge overnight 

(which had no WiFi!!), in rooms of four, which was 

great fun, even though we tried to be good and get an 

early night! Early the next morning we had breakfast 

and set off to the Sir David English Centre for a 9am 

registraƟon. We played 6 matches in total, coming up 

against some very strong compeƟƟon. All of our games 

were a close call; our closest being against Millfield, 

who went on to win the U14 compeƟƟon, but 

unfortunately we lost all of our games. However, we 

tried our best and felt really proud of being the only 

comprehensive school who qualified. Our experience 

was amazing; everyone has learnt from the experience 

and fingers crossed we make it through again in Year 

11! 
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C ongratulaƟons to the RLS Equestrian Team who went showjumping at Bicton last weekend. Hannah, Tabby 
and Maya took part, with Maya was placing 3rd out of 30 riders and Tabby 9th. Well done to all of you and thank 
you to you, your four‐legged friends and your parents for represenƟng Richard Lander School at this event and 
for sending us these beauƟful photographs! 

 
M®½�ÄÊ GùÃÄ�Ýã®�Ý R�¦®ÊÄ�½ F®Ä�½Ý Sç���ÝÝ!  

O ur finest gymnasts are on tour, having qualified for the regional finals in both gymnasƟcs and floor and 
vault events.  
2 weeks ago they travelled with Miss Hurworth to Biddeford  to 
compete in the Milano GymnasƟcs Championship  ‐ Regional Round 
with fantasƟc results. Richard Lander School’s U14 Boys won their 
class with Pen (Year 8) in 1st place as South West Champion, followed 
by Luke 2nd and Hayden 3rd. Our U14 Mixed team also won their 
class!  Our U14 girls came 3rd, U16 girls came 3rd and Freya was 
crowned South West Champion! 
The team have now qualified for the NaƟonal Finals! 
This weekend they are returning to Bideford to compete in the Floor 
and Vault Regional Finals.  CongratulaƟons, well done and good luck!! 
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 U13 HÊ�»�ù TÊçÙÄ�Ã�Äã 
 

L ast Thursday 2 teams of RLS hockey players went to an U13 Hockey Tournament at Penair School. Both our A 
& B teams played really well against teams from all over the county.  Here are the match scores. 
 
RLS A v Mounts Bay: won 2‐0 
RLS A v Helston: won 1‐0 
RLS A v Penryn: won 3‐1 
RLS A v RLS B: won 3‐0 
RLS A v Truro High: lost 0‐2 
RLS A v Penair: won 2‐0 
RLS A v Bude: won 5‐1 
RLS B v Truro High: lost 6‐0 
RLS B v Bude: won 6‐0 
RLS B v Penair: draw 2‐2 
RLS B v RLS A: lost 0‐3 
RLS B v Mounts Bay: won 1‐0 
RLS B v Helston: draw 0‐0 
RLS B v Penryn: lost 3‐1 
 
RLS A got through to the semi‐finals, unfortunately losing to 
Liskeard 2‐1 but finishing 3rd overall out of 15 teams in the 
County. The girls were brilliant, playing in mizzle and showing 
excellent determinaƟon and team work throughout! Well 
done to you all!   
 

FÊÊã��½½ S��ÝÊÄ—Fç½½ Sã��Ã A«���.. 
 

H undreds of students are turning up to aŌer school 
training (boys and girls) and we have a calendar full of football 
fixtures. Last week our Years 7,8,9,10 teams played Penair 
School with some ‘quirky’‐ staƟsƟcally improbable ‐ results 
which might  interest anyone who has played the Football 
Pools! 
 
Year 10 RLS vs Penair ‐ DRAW ‐ 2–2 
Year 9 RLS vs Penair (right) ‐ DRAW ‐ 4–4 
Year 8 RLS (above right) vs Penair ‐ DRAW ‐ 3–3 
Year 7 RLS vs Penair ‐ DRAW ‐ 3–3 
 
4 score draws in one evening and all very exciƟng 
matches to boot! Approximately 1/4 of professional 
matches end in a draw, so the probability of this is  
just 1/256! 
 
Well done to all our teams, we look forward to 
meeƟng Penair again on the away fixture.  
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N ext week is #naƟonalapprenƟceshipweek and there are 
over 140 apprenƟceship vacancies currently available in 
Cornwall. Above is a snapshot of what is listed.. a huge 
variety! 
 
If this is something you are considering, or has one of these 
vacancies has caught your aƩenƟon.. please email 
ngrenfell@richardlander.cornwall.sch.uk who will happily 
help you on your ‘aŌerLander’ journey!  
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 Considering a creaƟve career? Head on over to Eventbrite to book Ɵckets to connect 
with professionals working in this sector.  Event this Wednesday  
 
hƩps://www.eventbrite.co.uk/e/creaƟve‐conversaƟon‐lets‐talk‐creaƟve‐careers‐in‐
cornwall‐Ɵckets‐231700571647 
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